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出産の時に使用した筋肉の緊張をほぐし産後の肩こり、腰痛、腱鞘炎、精神疲労などお好みの場所やつらい箇所に応じて施術させていただきます。全身(フルボディー)は90分(60分)コースからとなります。





アロマトリートメント


・45分コース（30分）（腕のみ） ￥5,000　   ￥4,000


・90分コース（60分）　　　 　 ￥8,000　　 ￥6,400


・120分コース（90分）       ￥12,000 　　￥9,600


・150分コース（120分）　　  ￥15,000　 ￥12,000











リズミカルボディー


・ライトトリートメント120分（90分）￥15,000　￥12,000


・フルトリートメント150分（120分） ￥18,000　￥14,400

















産後フット


・45分コース（30分）　　　　￥5,000　　　￥4,000


・90分コース（60分）　　　　￥8,000　　　￥6,400





※赤字の価格が入所者価格になります


※リズミカルボディーは水曜のみの施術になります


※全てのメニューは消費税込みの価格で、コンサルテーション込みの


時間になります。（　）内は施術時間となります。


※予約時間に遅れた場合は施術時間が短くなる場合もございます


ので、時間に余裕を持ってお越しください。





月経に応じて開閉する骨盤と女性ホルモンに焦点をあて、月経リズムに合わせたトリートメントです。スリムになりたい方や、ホルモンバランスを整えたい方、産後３ヶ月頃からのボディーケアがおすすめです。産後などの月経リズムの無い方でもトリートメントができます。アロマトリートメントに比べると少し強めの施術になります。





ベーシック　　　　　　　　￥3,000　￥2,000　


基本的なお手入体感（60（45）分コース）

















* ベーシックコースにアイオニック（肌深部の汚れ落し）・イオントフォレーゼ（化粧水導入）が加わります。


下記の料金をプラスして、受けられます





美白　　　　　　　　　　　￥2,000　￥1,000


　シミ・ソバカスのお手入（75（60）分コース）


クリア　　　　　　　　　　￥2,000　￥1,000


　古い角質のお手入（75（60）分コース）


リフティング　　　　　　　￥2,000　￥1,000


しわ・たるみのお手入（75（60）分コース）　


スペシャル美白　　　　　　￥2,500　￥1,５00


　シミ・ソバカスのお手入（75（60）分コース）


スペシャルリフティング　　￥2,500　￥1,５00　


　しわ・たるみのお手入（75（60）分コース）


パラビオ　　　　　　　　　￥3,000　￥２,０00


　老化予防のお手入（75（60）分コース）


ハンド（約30分）           ￥3,000  ￥２,０00


手から腕のお手入（80～90（65～75）分コース）


※フェイシャルのハンドは、ベーシックコースのパック中に


施術を開始します


※料金は予告なく変更になる場合があります





オプションメニュー





産後特有の足の浮腫や冷え性を解消し産後の体調を整えます。





** 主な施術内容 **


ハンドクレンジング／ブラシクレンジング


ハンドマッサージ／キッシング（吸引）


ハイフルクェンシー（血行促進・代謝アップ）








