[image: image1.png]Ly LAY
) Uy P\ 4
N \J
A

ITK
)



[image: image2.jpg]


[image: image3.jpg]


[image: image4.jpg]


[image: image5.png]RS —Linking Thinking—

7w MUSASHINO UNIVERSITY







産前・産後のこころとからだの


リラックスをお手伝いします





§ご利用予約・お問合せ§


武蔵野大学生涯学習センター生涯学習事務室


TEL：042-468-3222（祝日除く平日9:30～17:00）


FAX：042-468-3211


E-mail:lifelong@musashino-u.ac.jp





予約について








当センターでは、一般的なフェイシャルエステに加え、産後の女性のからだのことを考えたアロマトリートメントやフットケアなどのサービスをご用意しています。


産後は一番ホルモンのバランスが崩れ、心身共にサポートが必要な時期であります。出産や慣れない子育ての疲労を少しでも回復し、リラックスすることにより、落ち着いた子育てのサポートをお手伝いいたします。


デリケートな時期の、こころとからだのリラックスにお役立てください。








* 施術時間 *


ママメニュー　　　　　　月・水・金（10:00～18:00）


フェイシャルメニュー　　火・木（13:30～18:00）


※12:00～13:30を除く


* 予約受付時間 *　


・施術希望日の前日17:00まで


　　・担当の助産師または１Ｆ事務室までお申込ください


・施術中はお子様を乳児室でお預かりいたしますので安心


して受けていただけます


※完全予約制です。当日のご予約は空いている場合のみお受けする　ことが可能です　











